24.02.
18:00-20:15 Uhr

09.03.
09:00-11:15 Uhr

11.03.

17.03.  13:00-19:00 Uhr
18.03.

25.03. +

10:00-17:15 Uhr

21.04.
14:00-18:15 Uhr
22.04.
10:00-17:15 Uhr
05.05.
14:00-18:15 Uhr
11.05.
18:00-21:00 Uhr

16.06.
15:00-17:15 Uhr

21.07.
15:00-17:15 Uhr

SkF Fulda
KarlstraBe 30
36037 Fulda

Bonifatiushaus
Neuenberger Str. 3—-5
36041 Fulda

SkF Fulda
KarlstraBe 30
36037 Fulda

SkF Fulda
KarlstraBe 30
36037 Fulda

SkF Fulda
KarlstraBe 30
36037 Fulda

Kurzvortrag, Kérperiibungen, Austausch

Erspuren eigener Grenzen im ehrenamtlichen Alltag.

Sr. Debora Schneider
Religionspadagin, Entspannungspadagogin, Live-Online-Trainerin

Frauenfriihstiick und Impulsvortrag

Glaube und soziales Engagement, Griinderin des Sozialdienstes
katholischer Frauen.

Sr. Debora Schneider
Basiskurs (4 Module)

Vorbereitung auf eine Tatigkeit in den verschiedenen Feldern der sozialen
Arbeit (z. B. Patenschaftsprojekte, Familienbegleitungen). Das erste Modul
findet in Prasenz statt und das zweite Modul rein online. Das Modul am
18.08. ist ebenfalls in Prasenz und das Modul am 25.03. findet in Préasenz
vor Ort oder als Live-Online-Schulung statt.

Sr. Debora Schneider
Martina Schmitt-Schéffmann

Aufbaukurs (4 Module)

Vorbereitung auf spezifische soziale Aufgabenfelder fir ehrenamtliche
Mitarbeiter/-innen des SkF

Sr. Debora Schneider, Martina Schmitt-Sché6ffmann

Kurzvortrag, Austausch

Psychische Gesundheit erreichen wir durch verschiedene Resilienz-
faktoren, die eine wesentliche Voraussetzung von Lebensqualitét,
Leistungsfahigkeit und sozialer Teilhabe beinhalten.

Andrea Luley
Diplom-Sozialpadagogin, Gesundheitspadagogin

Kurzvortrag, Austausch

Anregungen fur wohlwollende Aussagen und l6sungsorientierte Ansatze
im ehrenamtlichen Alltag.

Dorit Tucher
Ehe-, Familien- und Lebensberaterin



07.09.
19:00-21:00 Uhr

22.09.
18:00-19:30 Uhr

06.10.
15:00-18:00 Uhr

07.10.
11:00-14:00 Uhr

04.11.

11.11. +
18.11. +
10:00-17:15 Uhr

24.11.
14:00-18:15 Uhr
25.11.
10:00-17:15 Uhr
01.12.
14:00-18:15 Uhr
07.12.
18:00-21:00 Uhr

Bonifatiushaus

Neuenberger Str. 3—-5

36041 Fulda

Bonifatiushaus

Neuenberger Str. 3—-5

36041 Fulda

Bonifatiushaus

Neuenberger Str. 3—-5

36041 Fulda

Bonifatiushaus

Neuenberger Str. 3—-5

36041 Fulda

SkF Fulda
KarlstraBe 30
36037 Fulda

Akademieabend

Kooperation Skf Fulda und Bonifatiushaus

Gertrud Fickinger
Leiterin der Katholischen Erwachsenenbildung Saarpfalz

Online-Seminar

Fdr Ihr Enrenamt erhalten Sie detaillierte Informationen und es findet ein
gemeinsamer Austausch statt.

Sabine Fischer Diplom-Sozialpaddagogin
(Fachdienst Jugend, Familie, Sport des Landkreises Fulda

Basis Praventionsschulung

in Préasenz

Martina Schmitt-Schéffmann Referentin Fachstelle Ehrenamt SkF Fulda
Sr. Debora Schneider Referentin fr Pravention gegen sexualisierte Gewalt

Aufbau-Praventionsschulung

online

Sr. Debora Schneider Referentin flr Préavention gegen sexualisierte Gewalt

Basiskurs (3 Module)

Vorbereitung auf eine Tatigkeit in den verschiedenen Feldern der sozialen
Arbeit (z. B. Patenschaftsprojekte, Familienbegleitungen). Das erste Modul
findet in Prasenz statt und die beiden letzten Module (11. und 18.11.) in
Présenz vor Ort oder als Live-Online-Schulung.

Sr. Debora Schneider, Martina Schmitt-Schéffmann
Referentinnen Fachstelle Ehrenamt SkF Fulda

Aufbaukurs (4 Module)

Vorbereitung auf spezifischen sozialen Aufgabenfelder fur ehrenamtliche
Mitarbeiter/-innen des SkF

Sr. Debora Schneider, Martina Schmitt-Schoffmann
Referentinnen Fachstelle Ehrenamt SkF Fulda



