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Basiskurs Frühjahr 2020 

 
Der Basiskurs ist seit Herbst 2016 Bestandteil der Schulung des SkF Fulda. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
Angeboten wird der Basiskurs von einer Trägergemeinschaft in enger Abstimmung 
mit dem Bischöflichen Generalvikariat. Beteiligt sind das Seelsorgeamt des Bistums, 
das Bonifatiushaus, der Caritasverband für die Diözese, der Katholikenrat und die 
Diözesanstelle des Sozialdienstes katholischer Frauen. 

 

 

 

 

 
  

  

  

 

Modul I: Helfen im Ehrenamt 
 

Samstag, 29. Februar 2020 von 10:00 bis 17:00 Uhr    

Inhalte: 
 Einführung in den Ablauf der Schulung 
 Kennenlernen der Teilnehmer und Teilnehmerinnen 

 Helfen im Ehrenamt 
 Lebenswelten von Klienten und Klientinnen 

Modul II: Armut / Kommunikation/ Konflikte 

Samstag,  14. März 2020 von 10:00 bis 17:00 Uhr  
 

Inhalte: 
 Armut 
 Wahrnehmung 

 Kommunikation 
 Konflikte und Krisen 

Modul III: Gesprächsführung/Krisen und Konflikte 
 

Samstag,  21. März 2020 von 10:00 bis 17:00 Uhr 
 

Inhalte: 
 Prävention im Ehrenamt (13:00 – 17:00 Uhr) 
 Gründungspersönlichkeiten 

 Haupt- und Ehrenamt 
 Meine Stärken und Schwächen 
 Die nächsten Schritte ins Ehrenamt  

http://www.bistum-fulda.de/
http://www.bonifatiushaus.de/
http://www.bistum-fulda.de/bistum_fulda/bistum/katholikenrat/katholikenrat_start.php


Aufbaumodule (verbindlich für ehrenamtliche Tätige im SkF Fulda) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Modul IV: Gesprächsführung konkret 
 

Freitag,        27. März 2020  ab  14:30 Uhr bis  

Samstag,     28. März 2020  bis 17:00 Uhr 
 

Inhalte: 
 Grundhaltung des Verstehens 

 Kriterien für helfende Gespräche  

 Gesprächsführung konkret 

 
Übernachtung in Fulda/Bonifatiushaus 

Modul V: Praxisvorbereitung – SkF Fulda 

(Karlstraße 30!) 
 

 

Freitag, 24. April 2020 von 14:00 bis 18:00 Uhr 
 

Inhalte: 

 Erstkontakt 
 Übergang in die Praxis 

 Rechtliche Grundlagen/Organisatorisches    
 Einführung in die Arbeitsbereiche: 

 Unterstützung für Frauen und Kinder 

 Psychisch kranke und behinderte Menschen (PSKB, 
BW, BtG) 

 Frauen und Familien (Einzelbegleitung, 
Hausaufgabenhilfe, anonymes Telefon) 

 Projekte (BaBi, Rosenbrot, Mogli, Lea Lesehase, 

Kinderkleidertreff, Mütter-Café) 

Modul VI: Ehrenamt in der Praxis – SkF Fulda 

(Karlstraße 30!) 
 

Donnerstag, 30. April 2020 von 18:00 bis 21:00 Uhr 
Inhalte: 

 Versicherungsrechtliche Hinweise/Kostenerstattung 

 Reflexion der Schulung 
 Übergabe der Zertifikate 

 
 



 

 

 

 

Sie interessieren sich für die Teilnahme  

an der Ehrenamtsschulung? 
 

Mit diesem Faltblatt möchten wir Ihnen einen Einblick in unser 

Schulungsprogramm geben, damit Sie sich eine möglichst genaue 

Vorstellung von Inhalt und Ablauf  machen können. 
 

Während der Schulung beschäftigen wir uns mit verschiedenen 

Wissensgebieten sozialer Arbeit sowie mit der  Rolle als 

ehrenamtliche/r Mitarbeiter/in. Die Basisschulung (3 Samstage) ist 

kostenfrei geöffnet für Ehrenamtliche außerhalb des SkF Fulda und 

geschieht in Kooperation mit der Trägergemeinschaft Soziales 

Ehrenamt im Bistum Fulda.    
 

Wir sorgen für Getränke und während der längeren 

Schulungseinheiten für ein Mittagessen. 
 

Die Module I bis III und die Schulungseinheiten von Freitag auf 

Samstag (mit Übernachtung) finden im Bonifatiushaus Fulda statt. 

Die Adresse lautet: 
Bonifatiushaus 

Neuenberger Straße 3-5 

36041 Fulda 

Telefon (0661) 8398-0 

http://www.bonifatiushaus.de 
 

Die beiden letzten Module V und VI finden in den Räumen des SkF 

Fulda, Karlstraße 30 in Fulda statt (der Eingang befindet sich 

gegenüber der Kultkneipe Krokodil). 

Nach dem Abschluss aller Module erhalten die Teilnehmer und 

Teilnehmerinnen ein Zertifikat. 
 

Wenn Sie das Konzept unserer Ehrenamtlichenarbeit des SkF Fulda 

sowie unsere Schulung ansprechen, stehen wir Ihnen gerne zu 

einem Informations- und Vereinbarungsgespräch zur Verfügung, 

das für diese Schulung vor dem 21. Februar 2020 stattfinden sollte.  
 

Ihre Referentinnen der Fachstelle Ehrenamt des SkF Fulda 

 

Sr. Debora Schneider   und   Martina Schmitt-Schöffmann 


